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~——Juste soinjuste colt—,

otre systeme de santé est trég
perbrmant,sinon le meilleur
au monde
Plusieus indicaeurs réecemment
puliés le conif ment.
Mais il colte ber
Les semaine$es mois qui viennent
de passer momnt combien
les acteus de ce systéme sont
insaisfaits — euphémisme — de leur
conditions d’eercice, dans le monde
libéral comme a I'hépital.
Comment gder I'excellence
réajuster leifiancementsatisfaire
les pofessionnels ?
D’abord en donnant a tous les acteu
les mgens de s’assepensemte,
autour d’'une thle.
Ensuite en @vaillant avec
un objectif que nous dens gader
en tétecomme un leitmoti :
délivrer le juste soin au juste co(t.
Cela nécessite que tous les
partenaires connaissent le codt
réel du systéme
Cela nécessite que le systeme soit
éwvalué en totalitéréaliséion
des soins mais ausspanisdion
et gestion.
Chacun pour leur pares politiques,
les gestionnaies,les pofessionnels
et les usgers ont a pFnde leus
respondailités,avec un seul objectif :
le juste soin au juste codt.
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%nte et environnement

De v”astes guestions!

Concept fort, notions complémentaires ou fourre-tout des années 200
il N'est pas possible de faire abstraction de la notion de santé e
environnement. Et c’est logiqguement qu'il existe au sein de TURMLA
une commission ainsi nommeée.

commission se sont efforcés de

poursuivre le travail commencé et
de coller a l'actualité, en restant simple:
et pratiques. Qualité de l'aiélimination > Editorial p1
des déchets de soins, sécurité alimente
re, tabagisme... : autant de sujets qui ol p—— .
retenu leur attention et quils vous ante et afronnement

- Qualité de l'air

soumettent, en espérant un retour d . pscets pokessionnels
votre part pour étre sdrs de travaillel -mbac
dans l'intérét du plus grand nombre. =ATERETE

- Interview de éan-Claude GuimbgFau

n 201 les membres de cette
E Sanmaire

> Dossier : plabsb

La qualité de l'air
Alors que la " loi sur I’lair_ " a fixé initigle > L'Union en diect p 6-1
ment a AIRAQ une mission de surveiltan
ce des seuls polluants au sens strict . view de No&l Mamer
chimique, la derniere Assemblée - Commissionsle point des frvaux
Générale de l'association, sous I'impul - Pofession Gynécologue-obstégue
sion de sa présidente (Madame Elisabe: - Une plaé-forme santé en Ginde

. , . . -APA : mode d’emploi
Vigné), et de son directeur (Monsieur , .

. . y - L'agendacamet,infos...

Jean-Louis Zulian), a convenu d’aller aL

- LAssemblée gérafle de la section spécialist



Dossier _

En bref..

» Cancase environnement

En France, 700 000 peronnes sont porteuses
d'une maadiecan@raise. Chaqueannée,
250000 nouveaLix maades sont diagnodi-
qués Lecancer représteladeuxieme ause
meédicae de déces(un déses sur quare.

Le nombrede patients cancéreux va
augmenter avec le viellisssment de la
population. Pouttant 70 % descancers sont
atribuables adesfacteurs de riqqueévitables
ou modifigbles (tabac, dcool, dimentétion,
envionnement). Un ste est consacréa cette
patholog e http://wwwoomcancezom.

e e dress tu..

Avec presd'un tiers (28 %) desEuropéens i
disent en ouffrir, lestresses en pasede
dewenir lapremiée mdadie professionnelle
descols blancs. Pour lecombattre, |esBelges
ont adoptéunela obligeant les entreprisesa
évaluerpour miaux lestraiter, lessignes
danxiéée dedresde leursHaiés Mason
peut auss imiter lesIrlandaisqui en souffrent le
moins (12 %). |Is devraent leur rénitéades
horaiesdetravall ... plus longs que leursvoisins.

* Accidents domegtiques: 18 000 mor tspar an
Contraiement aux accidentsdelacirculation
et du travail, lesaccidentsdelavie courante
ont peu prisen compte, darsqu'il demeurent
une causemgjeure demortdité, de morbidité
ou d années potentidles devie perdue. s
surmennent au domicile ou aux aentours

ar lesaresdespat e de loisirs, en vacances,
al’école ou a un autre moment de laviepri-
vée. Chague année, en France, ils provoquent
plus del8 000 déces (un sur cing chezles
mansde 5ang). Pour les15-64 ans ce sont
les accidentsde ports et de loisirs qui
entrainent le plus d hospitdisation et de
upension dactivité. Lamaison es vécue
comme un lieu securisant, bien qu dle it

le seged un grand nombre d accidents aux
desexdtrémesdelavie Chezles personnes
apes naamment les femmes, les chutes
viennent en tée des accidents domestiques

* Rolle : aie!

Le roller, pretiqué par desmillionsde
personnes de tout &ge, e reponssblede
pluseursdizanesde milliersd’accidents,
chaqueannée, en France. Entre 1997 e 1999,
lenquée Ehlassur lesaccidentsde lavie
courante aenreg sré 2075 accidentsderollers
aux urgencesdes 7 hopitaux participant au
recuel. |l sagissait plus ouvent dhommes
(64%) que defemmes (36%), |es10-14 ans
comptant pour presde la moitiédes
accidentés (48 %), avecdesfracturesdans

un tiersdes cas (en particulier du pagnet).
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Santé et environnement (suite)

# C’est en fait un grand partenariat qui es?\
mis au point entre AIRAQ™, 'URMLA,

le RNSA® TAPALA®, et le CREMEM, dans

le but d’améliorer les connaissances et les
comportements, et qui devrait étre effectif
dés le 1 avril. La surveillance de I'air sera
"totale" danschaquedépartement

d Aquitaine, alors qu'une surveillance
clinique devrait aussi étre assurée par
des médecins sentinelles et corrélée a
la précédente.

Il faut citer a ce sujet les pionniers que
sont en Gironde les docteurs Démettre,
ptage des-pofCrauzam, Guérin, Hippolyte, Peytour,
lens et des moisissures fle facon organPitois, Smirani, drdivo, ... Et il convient
sée et validée dans Ies 5 départemen@§ remercier I'Industrie Pharmaceutique
d'Aquitaine, de susciter gt de centralisePOUr Son aide.

les résultats de la surveillance clinique, et Dr Jean-Charles Farouz
d'assurer une informatio actualisée De plus amples informations sont a venir
gréce A son site internettw.urmla.org” sur le site internet de 'TURMLA wwwmla.org.

dela et de favoriser le co

Chaque année, le plus grand pic pollinique :
des pollens d’arbres (en augmentation ?)

est une observation qui

demande a ére davantage ..,

analysée mais qui interpells
alors qu'il est régulierement écr=»
gu'il y a de plus en plus de patien
allergiques et, par ailleurs, d’alle ™
gies alimentaires. De nombreus,,,
réadions croisées existent entre
des aliments trés divers et les -pi =
lens...Ceux de Graminées reste
les plus nombreux & les plus
génants puisque plus longtemps .,
présents dans I'gide début mai ¢
mi-juillet. o
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La qualité de

teliers,usines,
bureaux, bus, tram
tous leslieux dg

|
travail sont concernés pa
atmosphérique.
Mais la qualité de I'air est

‘air intérieur : peut mieux faire !

meublesde
aydomicile :
vie et de
la pollution

Les sources de pollutions sont aussi
variées que leurs conséquences pour la
santé. Intoxication causée par les émana
tions de @ dun chauffage mal réglé,
allergies, irritations, troubles respiratoires
souvent encoredus aux émissions de particules ou de
moins bonne dedans que dehers—Clesttepmposés-veolatis—propagation—de-germe
phénomeéne amplifié depuis plusieurs : mal
années par [I'utilisation de matériaux congus, mal équipés, mal ventilés, les-bati
synthétiques et de produits chimiques, emnents nous rendent malades, au point
par des mesures d'économie (meilleurgu’un véritable observatoire de la qualité
étanchéité des béatiments, recyclage de l'air intérieur a été créé, ainsi qu'une
de l'air climatisé,...), qui tendent & réduirenouvelle profession, celle de conseiller
la ventilation. médical en environnement intérieur...
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tresfines

AIRAQ : desmesur

AIRAQ gere un réseau de surveillance, composé de stations équipé

d’analyseurs qui mesurent I'air en continu.

'indice Atmo caractérise la qualité de I'g e .«res duers
Lquotidienne d’'une agglomération de p ~:

de 100 000 habitants sur une échelle ==
1 (trés bonne) a 10 (trés mauvaise).
Pour une zone de plus de 10 000 habitants
parlera d'indicateur de la qualité de lair
lls sont calculés a partir des concentratit
de 4 polluants auxquels sont attribués
sous indices :
- le dioxyde de soufre (SO2),
- le dioxyde d'azote (N02),
- 'ozone(03),
- et les particules en suspension (PS).
Lindice final est le plus élevé des sous
indices.
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Pourquoi des indices de qualité de l'air
élevés du 15 au 25 décembre 2001
Lesconditionsmétéorologiquedéfave =
rables de cette période sont la cause es *
tielle de la dégradation de I'd&n période -
normale, la température de I'air diminue av
l'altitude, ce qui permet la dispersion vertic =
le des polluants (principe de la montgolfier
Du 15 au 25 décembre, la température du
était plus froide que l'air situé a quelqu
centaines de metres d’altitude. Cette cou
dair plus chaud a fait l'effet dun
“couvercle”, empéchant les polluants de
disperseiLes indices constatés (7/8) sc
dus a la concentration de particules en
suspension bloqués sous ce “couvercle”.
Or, dans les seuils d'alerte, les polluants f
en compte sont le dioxyde de soufre,
le dioxyde d'azote et I'ozone, et non les
particules.C’est pourquoi aucune procédu =
d'alerte n'a été déclenchée...
Dr Jean-Charles Farouz
Retrouvez en direct tous les résultats des mesur
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| Pollens :

les principaux responsables

A Talence, les comptages polliniques en 2001
montrent une considérable augmentation des

www.airaqd.asso.fr
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pollens de Graminées (prairie) et ure tres nette
augmentation des pollens de chénes et de
chataigniers, alors que ceux de Firs sont duté en
diminution. Fau-l woir la des conséquences de
la tenpéte de décenbre 1999 ?

Rappel : les prircipaux pollens habituellement
erregstrés sont les graminées, faulne les orties,
pariétaires, chéne, cupressacées (if, genéwier),
platane pin, chataignier, bauleau, peudie, fréne
plantain, noisetier, oseille sauvage, saule...

WAIRAQ : association Loi 1901 pour la surveillance de I'air en aquitaine

@ARALA : association pour la promotion d

e l'allergologie en Aquitaine

®RNSA :réseau national de surveillance aérobiologique

“CREMEM : centre de ressources en microscopie électronique et microanalyse.

®Je gere mes déchets

professionnels: j'agis
pour 'ervironnement

Pourguoi ?

Cela fait déja de nombuses années que

la loi fait obligation & tout pfessionnel de
trier et déliminer ses déchets.cluellement,
les pouwirs municipaux sont résolus a fair
appliquer cette loi de la fagon la plus stricte.
Exemple dune expérience sur la CUB qui
pourrait se généraliser aadites sites en
Aquitaine (se mettren rappdrawec

la Commission).

Comment ?

Vos eprésentants pfessionnels ont
commencé a farinstaller un systéme de
dépdt des déchets médicaux tparierement
économique (“4C” pour 8 dépots, ce qui
peut corespondr a 2 ans'dlimination

de déchets).’extension de ce systéme ne
dépend que dedtilisation intensive de

ce qui existe déja.

Le principe est de me#éra disposition des
professionnels de santé uneteai puce
chargée pour 8 dép6éts, et 8 seaux &sppR
dants. Chaque seau, une fois plein, pourra
étre introduit dans un guichet grace a latear
a puce et un ticket justificatif sera délivré.
Les lots de dép6ts sont eante au CDPS
(37, cours du Mréchal Bch, 33000
Bordeaux - Tél. : 05.56.44.47.90).

ou?

Les guichets de dépdts des déchets médical
se touwent a la Blyclinique Cenon-rie

droite, 100 cour¥ictor Hugo, a Cenon et

a la Blyclinique de BodeauxTondu,

143 e duTondu, a Batteaux.

Quand ?
Les dépdts pewnt se faie 24 hewgs sur 24,
et 7 jours sur 7.

Desciiption de la manoeuvie
- Introduire la cate dans la fente.
Les 2 oyants puges et gits étant allumés,
un bip retentit et le wyant \ett reste seul
allumé.
- Ouvrir la potte en’accompagnant.
- Déposer le seau dans le réceptacle.
- Fermer la pde en accompagnant
la fermetue.
- Apres quelques secondes, lateaest
restituée, débitéeuhe unité.
- Un ticket justificatif est délivré. Le nomér
d'unités estantes est indiqué sur le ticket.
Avant le dép6t, appuer fortement sur le
couvercle du seau afin de le clipper
définitivement.

Dr Jean-Charles Farouz
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En bref..

e Un plan contre 'asthme

Bernad Kouchner alancé le 28 janvier
un plan contre I'aghme (4,5 millions
d’'euns), une md adie qui touche

3,5 millions depersonnes en France
dont un tiersd enfants e qui est res
ponsablede plus de 2000 déces chaque
année. En 20 ans, la fréquence de
I'athmeet desdlergesn'a cest d'aug
menter et atent aujourd hui au mains
20 % delapopulation. Un numéro vert
aur I'athme aé&é misen place,

le 08 0019 2021.

Tabac

¢ 132 ans de lutte associatér..

De quand date la pmiée association

anti tabac ? B laprés guer, du début de
la vague écolo enr&nce 1970 ? dh.

Les médecins aaient déjaemaqué leffet
nocif de lusage du tabac. $emble que ce
soit le Dr Dlly P qui éwque le pemiey
dés 1869, la notion de "tabagisme" dans
le Bulletin de la société francaise cantr
I’abus du tabac. Jan plus tot était créé
I’Association Fancaise corgrlabus du
Tabac (a cette époque, la créaticume
association témoignaitwh engagement
tres fort). La SCAT, Sciété conte labus
du tabac, wit le jour en 1883. &in, la

Ligue conte le tabac a été créee en 1939,

en méme temps que ce tabac était
distribué gracieusement paarimée dans
les paquetages des fumeurs et des non
fumeurs... Arouons que beaucoup de
ces soldats ne sont pas tsodu tabac...

« Une histoire de dépendance

La chenille du sphinx du tabac &viduca
Sexta) apprécie les feuilles de solanacées
(dont font patie le tabac, aubergine, la
pomme de tee; la tomate), véritables
friandises pour la lae de ce papillon de
nuit. Habituellement, ces chenilles
mangent tout ce qu'on leur présente,
mais deés lors que le sphinfamgrandi
guavec ces solanacéed) en est prive, il
préféera se laisser mourir plutét que de
se nourrir Gautes plantes. & revanche,
les chenilles du sphinx qui aumt goGté
d'autres plantes ant les solanacées se
régaleont de ces friandises, mais ne

deviendont pas dépendantes.....
Dr Yies Rantard
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Santé et environnement (suite)
Séuntéaimentaire:
toxique affaire!

ya
La commission Santé-Environnement de 'URMLA a organisé une corﬁé
rence débat sur le theme : “Sécurité alimentaire : toxique affaire”.

==Ile a réuni a la tribung des specialistes
=== de nombreux domaings, de la virologie

alimentaire. Pour lui, le risque micro-bielo
gique est trés bien maitrisé : I'évolution

=l ['€tal du boucher. Legisujet central était  des précautions prises lors de la transfor
mation des produits est énorme. Quand
survient un probleme, il est aisé den

Le professeur Fleury al|détaillé I'historiqueretrouver la cause et d'y remédier

de la découverte du prjon. Il a présente les

caractéristiqgues des encéphalopathies Rlsques et plaisirs

spongiformes animaleg et humaines, Le risque chimique est tout autre : cause et
notamment I'étude du Kuru : rituel de ean conséquence sont parfois trés éloignées
nibalisme, en NouvellejGuinée, du cer- dans le temps, la relation difficile a mettre
veau et des yeux, entrainant I'apparitioren évidence. Quels sont les risques dans
des mémes symptdbmegs que la maladie dalimentation ? Ils sont partout : au niveau
Creutzfeld-Jacob ; cetfe maladie mortelledes cultures, des auxiliaires de preduc
le kuru, a disparu quand la population aon, de la récolte, de la transformation, de
cessé ce rite. 'emballage, de la distribution

) Concernant les pesticides, le probléme est
Prion celui du "montage médiatique”, car “moins
Le prion est une protéipe normale de notrde 4% des aliments contiennent des pesti
organisme qui est devenue anormale. Elleides” ; donc ce sont bien 96 % des ali
s'accumule dans la cgllule car elle n'esments qui sont conformes !”.

plus dégradée, entral ant la mort des ne®our la dioxine, "le scandale, ¢ ‘est d’avoir
rones et de lindividu. Infection dépend pollué la planete pendant 50 ans".

de la dose, de la voie ¢'inoculation et de ld.e Dr Greig, psychiatre, a montré 'impor
sensibilité génétique :i l'individu. La leca tance affective et symbolique de l'alimen
lisation de l'infection sg fait d’abord danstation : importance personnelle, culturel
le tissu Iyrrphorectlcul're, amygdales, e et cultuelle. Cela dit, elle peut aussi étre
ganglions, intestin, ratg, thymus, avant denanifestation de souffrance mentale (bou
gagner le S.N.C. On efst en droit de pensdimie et anorexie).

que le prion est dansle sang : a I'heure

actuelle, le plasma et filtré sur des-sysSurveillance, contrdles...

témes qui permettent hypothétiguement La France a été et demeure le pays le plus
d’éliminer les prions. | sévere au monde en termes de mesures de
Le Pr Fleury a précise les éléments surveillance et de contrbles. Les vétéri
variants entre la Malddie de Creutzfeldnaires praticien et biologiste Marc Boulet
Jacob et le nouveau varignt de lamaladie: et J.C. Hernandez, exercant des responsa
age dapparition beaugoup plus jeune, bilités au niveau de I'épidémio-surveillan
syndrome dépressif plus intense, atteintee, ont présenté les mesures prises pour
cérébelleuse plus importante, durée enrayer I'épidémie.

dévolution plus longug, mais toujours A I'heure actuelle, le risque est plutdt-der
issue fatale. riére nous, mais il persiste des zones

] d’ombre (contaminations inexpliquées) et
1985 : premier cas P'E.S.B des incertitudes scientifiques.

M. Spanghéro, représéntant le syndicat dd. Aimé, représentanles Artisans

la viande, est revenu [sur l'origine de Bouchers, a rappelé qu'il existe en France
'E.S.B., liée a lincorppration dans l'ali une viande de qualite, saine, mais elle a
mentation des animaux| de farines ani- un codt.

males infectées par le|prion. Cette conférence aurait pu aborder enco
1985 : ¥ cas d’'E.S.B.| 1992, interdiction re beaucoup d’aspects de la sécurité ali
d'importer de la viandg avec des os, 199@nentaire. Mais il faut remercier les inter
reconnaissance par lel ministre anglais deenants d’avoir su précised'une part les

la transmission entre agimal et humain.. donnees SC|ent|f|ques actuelles validees
En France, le principe Yy
trés strict. La preparatlon de Ia wandeexphque les mesures prises a différents
exclut moelle, cervelle, thymus et ganniveaux pour que le consommateur sache
glions. On peut estimer le muscle sain, eee qu'il mange et quels risques il est prét a
I'état actuel des connaissances scientaccepter
fiques.

M. Narbonne, professeur de toxicologie, a

abordé différents aspects de la sécurité

Dr M.C Tavin-Barthe
Lire l'intégralité de ce compte-rendu
sur le site de I'Union (wwwrmla.org).
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Renontre avec..

Jean-Clade Guimberte
un médeci n engage sur |

L'Union a rencontré le docteur Jean-Claude G

chirurgien a Bordeaux et membre de la Comn
des \érts.

A
etarrain

limberteau, 56 ans,
nission nationale "Sa

e Pourquoi un chirurgien, donc un méde outils comme d
cin libéral, dans un parti &t ? réseaux de so
- Pour défendre la place de la santé et deatives a I'hos
I'environnement en France, thémes qui  basons pas tou
sont peu présents dans d'autres partimdividuel, la s
politiques. J'y défends une médecine deyui laisse la li
qualité, soucieuse de I'environnement, ceacteur de préy
qui n'est pas toujours simple, car les des médecine
médecins libéraux ne sont pas vécus mais reconnue
comme sensibles a ces thémes, méme au
sein des \érts. J'ai voulu y faire entendre « Faut-il de no
la voix de la médecine libérale, et ainsi- Nous souhait
mieux faire connaitre nos difficultés quoti création d Age
diennes de médecin de ville. Santé, mais a
au Tavall, éve
* Vous comprenez donc la colére actuelleontrole indépe
des médecins libéraux vis a vis de leurgualité des soi
conditions de vie et d’exercice. pense que la §
- Bien s0r je le vis moi-méme tous les nir une simple
jours. Les médecins, plus particulieremeninonétaire, car
les généralistes, mais aussi les infirmiéresgémocratique.
ont des conditions de travail trés difficiles,ment signe la fi
alors gu'ils sont en premiére ligne face a lda Sécu. Il fau
maladie et les souffrances sociales. Lesanté avec une
hausses d honoraires demandés sont

donc légitimes. Je tente de faire partager Que pensez-yjous du plan Jufpé

- Il faut reconné
le courage de
Santé et de
 Les problémes de santé et d’environneParlement, ¢

cette perception au sein de®eNs, et je
crois avoir été entendu.

s maisons de santé ou desComment vivez-vous les problemes des
s et développer les altecliniques, vous qui étes chirurgien ?
italisation. Mais nous ne- La vie au sein des cliniques a changé,
sur la politique : au niveadest certain, les médecins autrefois

té est un acte citoyen. Ceactionnaires ne peuvent plus gérer
erté individuelle d'étre  comme avant. Des cliniques vont certaine
ntion ou de faire appel anent disparaitre. C'est difficile pour le per
non conventionnelles, sonnel et les médecins, tout cela estsour
au niveau européen. ce d’inégalités.

elles structures ? » Qu’est ce qui vous a amené a la défense
ns, avec Noél Mamere, lale I'environnement ?

es dEnvironnement et - J'ai longtemps vécu en Afrique et j'y ai
si une Agence de la Sant@mpris que I'écologie est le théme essen
uellement une Agence deiel pour l'avenir et pour la défense des
dante pour évaluer la  équilibres de la vie. Par ailleurs, a une
s. Personnellement, je  époque, j'ai élevé des escargots
gcurité sociale doit redevelAquitaine, et lorsque jai voulu en
caisse de redistribution vendre, on m’'a demandé d’'enlever le-tor
le systéme n'est plus tillon qui est au fond de la coquille, alors
Ce qui s'y passe actuelleque dans notre région, on mange tout-I'es
n de la gestion paritaire decargot ! Quand j'ai demandé aux services

It un réel Ministére de lasanitaires la raison de cette ablation, on

partie Environnement. m’a répondu que c'était dans le tortillon
que s’accumulaient les organophosphorés
et les métaux lourds que rencontre {'es
itre a M. Juppé d’avoir eucargot dans son parcours... |l fallait donc
remettre le dossier de lmieux enlever le tortillon plutét que d’amé
son financement au liorer I'environnement de I'escargot. Jai

pst a dire aux élus de lalors compris qu'on marchait sur la téte !

ment prennent-ils plus de place qu’avantpation. Moi je ¢
au sein des partis politiques ? tuation de lint
- Dans notre parti, certainement. Ce quelans le syste
nous exprimons, nous médecins, par no
revendications, est une crise d'identité,
une crise financiere. Mais au contact de
nos patients, nous comprenons que

nombre de problemes de santé sont aus
des problémes d’environnement. Il suffit
de penser au sang contaminé, a la vact
folle, mais aussi aux problemes d’amiante,
de pollution de I'aifde I'eau, d’excés d'uti

isati ici 2000, il semblait
lisation de pesticides... Nombre de patho ek

portable puisse r

logies que nous soignons au quotidien on tabac dans le réle dinitiateur ¢

leur origine dans I'environnement. lien social chez le
Ces auteurs avai
* Que proposez-vous en matiere d'organi
sation de la santé ?

- Nous constatons de profonds décalage
selon les régions et nous voulons que
chaque région puisse décliner la politique
nationale de santé selon des caractére

jai un téléphone
j'ai arrété le tabac
Pas si simple que

irvention des Mutuelles

gu'il existe un lien inverse ent
consommation de tabac et pc
session de téléphone portabl

ois, en outre, a une accenkEt je me suis lance dans la défense de I'en
vironnement...

de soins. Propos recueillis par le Dr Jean-Bernard Perrein

Clin d'cei

Tabac, haschisch et téléphone portable !

D'aprés une étude rétrospective menée par
Charlton A et Bates C, publiée dans le trés sérieux exploités, soit un échantillon représentatif de 2 5%
British Medical Journal en I'an

Paris (175 classes d'éleves, 34f@stionnaires

de la population des éléeves de la
région parisienne).

Conclusions :

| - Le taux de tabagisme quotidien
croit proportionnellement au taux
de consommation de haschisch.
Il - Le fait, pour un adolescent de
posséder un téléphone portable
ne diminue pas son tabagisme.

S.V.P.
‘ Une conclusion annexe : les
puur a mmﬁa rétrospectives doivent étre réser

~ vées au monde du spectacle. Le

ue le télépho
emplacer le

s adolescent
ent donc adr

Ne Fumez P

portable et i

h merct

cela, réplique e

Pr Dautzenberg qui a voulu vérifier cette hypetheé monde scientifiqgue ne progresse vraiment qu’avec

locaux. L'échelon régional est, pour nous, se. Dés avril 2001, ce pneumologue a ajouté troisles études prospectives... Ce sont les Anglo-
I'échelon le plus pertinent pour un nNOU questions a I'étude transversale conduite chaquesaxons qui nous I'ont enseigné !

veau systeme de santé. Nous souhaitor année depuis 11 ans dans les colleges et lycées de

optimiser I'offre de soins a travers des

Dr Wes Plantard
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.............. _presse

* 120 données clefs sur |'état de lar&nce
L'Express a publié urrdppot s ir I'état de
la Fancésur la base de 120 dgnnées clefs.
Dans le secteur santé, les don
déweloppent les tis principales|causes
de motalité en Fance : maladis
cadio-vasculaies, tumeurs et aladies
respiratoies et mettent l'accenf sur la
progression de l'obésité et de |a maladie
d'Alzheimer Autres caractéristiques :
la réduction du nomerde lits J I'hdpital,
I'explosion des urgences, l'allongement des
listes d'attente pour lesaifes eflla mawaise
répatition des médecins et deg infirmaér
(L'Expess, LaTribune - 8 janvier 2002)

* On a les médecins qu'on méig
"On ne pourra plus demande

d'assumer et d'étermdeurs esp
de tradillerl5 heues jour et d'g

efficaces, sensibles, tolérants. .| L'activité

de soinaléwe de I'humanité, c'¢st a dir

du non quantifiable” (fc Gala ).
Le Monde, 12 janvier 2002

 Pénurie
Au cours du 3e congrés natio
médecine générale du Xexsiecl
déoulé a Bsancon, les futurs ¢
ont dénoncéla "pénurierelative’ de médecins
qui \a s'amocer Pour le Cons I national
de I'Qdre il faudrait offrir aux fpédecins
“la possibilité de déléguer les goins".

Le Quotidien du Médecin,|[17 janvier 2002

al de la
e qui s'est
jénéralistes

* Epuisement
Pour la pemiee fois en [Fance, [une étude
sur le stess pofessionnel des pjaticiens
libéraux a été réalisée au second semestr
2001, a la demande de 'URML de
Bourgogne. 400 médecins libéraux de la
région ont accepté de répoadu question
naire dont I'objectif était de mégsirleur
"burnout” (s'user a foe de trag|ller).
Un médecin sur deux s'awe éguise.
Les résultatsendus publics enfjanvier
ont largement étéepris par les [médias au
moment des conflits opposant le monde
médical au gouernement.
Le Monde,
Le Génealiste,

4 janvier 2002
er février 2002

* Confiance
Presque tous lesr&ncais (98 %) ont
confiance en leur généraliste, D6 % en leur
dentiste et 93 % en leur pharfacien, selon
un sondagepkos.

Libération , 31 janvier 2002

ées présentées

| assenfblée généalec
La section Spécialiste de TURMLA a tenu son assemblée ¢
table a été réalisé par les participant

Lenquéte Alzheimer
Le Dr Le Brun-Grandie, mé
logue a Périgueux, a évoq
place d'une enquéte Alzhei
la commission réseau, en
avecl'INSERM (Priseen c
démences : état des lieux ;
de la prise en charge des
les professionnels libéraux ;
d’implication des médecins li
Une demande de finance
enquéte va étre présentée
rémunérer les meédecins

participant a I'enquéte, a val

FA.Q.S.V
ecin neuro En 2001, 10 dossiers étaient inscrits pour
& la mise enn budget de 25 MFSeulement 4 MF ont
er au sein dété dépensés.
collaboratiorPour 2002, le budget est supérieur a 20 MF
argedes Le bureau du &QSV se réunira 4 fois en
ise en valewd002 et étudiera de 20 a 30 dossiers.
émences p&ette année, la loi introduit des modifica
nécessité  tions. Le AQSV pourra financer :
éraux). - des centres de santé,
ent de cettel'installation de médecins dans des zones
désertifiées,
- une nouvelle enveloppe dans 'O.N.D.A.M
hors FA.Q.S.V pour que les réseaux de la
M.S.A soient financés,

- les projets présentant une articulation
avec |'hdpital sont ouverts a condition que

Plateaux techniques :
un état des lieux

Le Dr Arramon-Ticoo a dregsé le bilan

2000 de la commission “Plattau tech-
- Inteview

nique” "(Lire le détail en page|8).
“II faut travalller avec le

On retiendra le gros travail ¢ngagé par
Fin 2001, LURML Aguitaine a rencontré

commission pour faire un éfat des lie
complet et détaillé des établissements

Noél Mameére en sa mairie de Bégles. Le
candidat des ¥rts a la présidence de la

d'hospitalisation privée d'Aquitaine aya
République a bien voulu donner son-sen

un plateau technique : bloc opératoi
obstétrique, cardiologie, imagerie, las

timent sur la politique actuelle de santé et
sur le malaise des professionnels de

cancérologie, dialyse et labofatoire.
santé. Quelques extraits...

La qualité de I'air
Le Dr de Védrines rend hommage au

président de la commission|“Santé-en
ronnement” et rappelle le succés de
manifestation sur la santé aljmentaire
a réuni un beau plateau d'intervenant
l'automne dernier (lire en page 4).

Une étude sur la qualité dg l'air est

cours et aura certainement|un retentis
ment important sur la région.

Le Dr Sapéne souligne que|l'avantage
cette commission est d'étre||proche de
population.

- Les \erts et la santé“J'ai été désigné
candidat des &fts le 28 octobre, mais il y
a longtemps que notre groupe réfléchit a
tous ces problémes. Nous awvons des
médecins membres deslfs, des méde
cins libéraux, et nous avons une commis
sion santé qui travaille depuis longtemps
sur les questions de santé publique”.

- Responsabilités“Ne cherchons pas de
boucs émissaires a la situation actuelle !
Nous pensons que la politique francaise
de santé ne doit pas étre uniguement une
politique comptable. C’est la raison pour
laquelle, au nom desewts, je me suis
exprimé a la tribune de I'assemblée natio
sur le probleme du temps et du codt. nale sur le budget de la santé, sur lequel
Le Dr Lebrun-Grandie insiste sur la diffiec nous nous sommes abstenus”.

té d'intéresser les médecins libéraux € - Malaise dans les hépitaux, aux

les impliquer dans ces travaux. urgences, dans le secteur libérdl Je

Il pense que tout projet doit étre a trouve que ce n'est pas normal, dans un
la portée des libéraux et quil y a ur grand pays comme le nétre, qui a la-prée
nécessité de formalisation.

Commission “réseaux”

Le Dr Ohayon précise que laxgommissi
réseaux travaille depuis un an sur tr
réseaux : I'Alzheimerlinsuffisance car
diaque et la gérontologie. Il met l'acce
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e lasection spécialiste

e, le 13 decembre, sous la présidence @&&pene. Un tour de
les travaux des différentes commission

es lieux démographique des
psychiatres libéraux installés en
italisation privée et publique, est

le promoteur soit un médecin libéral. Un état
- 5 % des fonds.R.Q.S.V sont retirés pour médeci
le fonctionnement administratif. ville, ho
en cour
Consommation de psychotropes Le cons
Le Dr Ginesta, psychiatre a Périgueux emédeci
président de la commission Santé tant de |
mental g, a fait le point destravauxréalisés.  ceci poyvant s'expliquer en partie par la
Trois réunions ont eu lieu cette année. mise en place de la C.M.U qui a "boosté" la
Une étude a été lancée sur la consommeédemande.
tion des psychotropes en Aquitaine : étud€eci te
orientée vers les raisons pour lesquellesont pag| responsables des "dérapages".
ces médicaments sont consommeés et
constat d'une trop grande consommatiordisponibles lors de la prochaine assem
Un travail a été mené avec I'A.R.H. surblée générale.
I'hospitalisation spécialisée, avec étude La réalisption souhaitée dun annuaire
du co(t des malades hospitalisés pendapbur les|urgences psychiatriques est-diffi
un mois et étude de leur parcours avardile a mjettre en place, en raison de la
leur hospitalisation. "volatilitél' des praticiens hospitaliers.

t est fait du nombre croissant des
ces derniéres années et-pour
pénurie actuelle de psychiatres,

smédecinslibéraux ! ”

tention d’étre au tout premier rang des
pays européens a forte protection soci
le, d’en étre arrivés la. Nous estimons, d&
maniere générale, qu'il n'y a pas de +éel
le politiqgue de santé publique dans ce

pays”... i
- Ordonnances JuppéEffectivement la &
gauche, méme si elle a permis des ava

tte législature, c

la couverture médicale universelle gence Santé Environnement qui parti

(CMU), ce qui est un progrés. On a mis erfiP€ activement a la réflexion et nous
place AR, on a créé le systéme din aidera & apporter une réponse globale”.
demnité des aléas médicaux, je pensela medecine de ville ? “Cest une
gue c’est positif”. médecine de proximité qui tend a dispa
- Les malades associé4 a santé, dans faitre. On a petit a petit diminué le role
ce pays, ne dépend pas seulement dd€S medecins libéraux pour renforcer
médecins, mais aussi des malades. J&'Ul des hopitaux avec la montée des
serais favorable & ce que le malade usifchniques, des specialisations. La

ger de la médecine soit aussi plus u,qnédecine doit aussi avoir un role a la fois

acteur qu'un usageu un simple specta de proximité, de prévention, de répara

teur Pour moi, les malades doivent étrelion aussi, de solidarite. ...

associésa la politique de santé”.

. . B . - Conclusion “Ce n’est pas parce que je
- Santé et environnement“Certaines

; Vs suis devant vous que je vais vous dire
maladies sont liées a I'environnement uevous étesformidables! Plus

et a l'environnement social.olites les ment travailler avec les médecins libé

questions de santé et d’environnemenfy,x qui ont un role majeur dans notre
au sens large sont essentielles. Une dg§steme de santé”.

URML Aquitaine :

nouvelles coordonnées

L'Union d’Aquitaines’estinstallée
dans ses nouveaux locaux, ('ancienne
Manufacture des abacs), a Bordeaux-
Mériadeck.

Merci de noter ses nouvelles coordonnées:

URMLA

Espace Rodesse

105rueBelleville - 33074 - Bordeaux cedex
Tél. 05 56 56 57 10 - Fax : 05 56 56 57 19
E-mail : aquitaine@urmla.org

Web : wwwurmla.org

a prouver que les médecins ne.l

Les résyltats de ces deux enquétes seront=|N |igne

» LedstedAirag fat peau neuve
www.airag.assfy, lested'AIRAQ, contient
denouvellesrubriques et denouvelles
informeti ons sur larég ementaion,

les polluants et leurs dfets aur lasanté
I'influencede laméé... On peut onwlter
toutes lesmeures rlevéss sur I'ensamble des
gaionsd’AIRAQ e faredesandyss
comparatisspour un polluant donné sur une
périodedeson choix. On peut auss sinscrile
aunenendete pour recewar I'actuditésur l'arr.

* Droits des malades

Le pojet de loi elatif aux doits des
malades et a la qualité du systéeme de sante
adopté le 4 octobr2001 par I'Assemblée
nationale et le 6 février 2002 par le Sénat
est en ligne sur le site d&ssemblée natio
nale (http://wwwassemblee-nationale.fr/
rappots/r3263-11.asp).

On peut aussi le télécharger sur
“http://www.sfsp-france.orgBxtes/Extes-
Sante-Bblique.htni.

e Lutte contre la douleur

La société francaise de santé publique vien
de terminer |'éaluation de plan triennal de
lutte conte la douleurOn peut lie la syn
thése de cette étude sur le siteelnet :
http://wwwsfsp-france.org.

* La santé en Fance

Le Haut Comité de la&hté Bblique vient
de publier en janvier 2002 son rapipor
triennal : “La santé enr&ncé; deux
publications peuent éte téléchargée sur
le site du HCSP : laersion intégrale et
“l"avis sur les orientations stratégiqlies

http://wwwsfsp-france.orgExtes/Extes-
Sante-Bbligue.htm.

LD
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Cest en Aquitaine

« Conférence Régionale de &hté

La sixieme instance de la Corgéce
Régionale de &té &st tenue le 31 janvier
a Mont-de-Marsan. La derniet puisque
naitra lan pochain un Conseil Régional
de @nté pour 5 ans.

* Bordeaux : un Conseil Local de &nté

La municipalité de Baleaux a lancé un
Conseil local de santé. Ce conseil, mis en
place pour fai suite a la confénce locale
de santé '‘dctobre 2000, organisé dans le
cade de Brum @nté Aquitaine, est consti
tué de 50 memks qui se réunint chaque
trimeste sur les 4 thématiques prioritsr.

la santé des jeunes, des personnes agées, de

personnes en difficulté et la nutrition. Anne
Riou assue, aux cotés de Miel Rrcelier et
en liaison agc IORSA (Cbsevatoire régio
nal de la santé aquitaine), la cdioration du
projet lié a la conféance locale de santé.

* MSA

La Mutualité sociale agricole darGnde a
un noueau president, &trand Bouteilley
62 ans, viticulteur et gérant de Chateau
Palmer a Margaux. ferre Quignad, qulil
remplace, a été élu a la téte ténion
régionale des caisseassurance maladie.

* SOS Amitié

SOS Amitié Badleaux Ajuitaine assu

24 h sur 24 h une écoute atteatdt
respectueuse de toute personne en état de
crise. lanonymat et la confidentialité font
patie de la chae de I'association qui
propose a tout medecin qui en fera la
demendede lui adresser effiche et prospectus
pour la salle @ttente. (SOS Amitié - BP 84
- 33008 Bateaux -Tél. 05 56 44 22 22).
J.P Landeche estsponsable de la
communication etves Boutin Pésident.

* Troubles alimentaies

Le cente des toubles du compdement
alimentaie de Baleaux ass@r aux patients
souffrant bésité, anaexie et boulimie,
une permanence le ncezdi de 18 h a 20 h
et difféentes activités (247 enue tAres,
33200 Bodeaux -Tél. 05 56 93 01 18).

» Un CDrom contre le tabagisme

Afin deprésenir letabay sneavant 'adolescence,
I'Associetion Pays Bajue contreletabag ame
aé&ditéun CDRam qui va é@redigribué dans
les éml es primaires de Pyrénées-#hantiques.
Dedinéaux enseignants il proposeun
higoriquedu tabag des données sod o-epidé-
miolog ques, des notions de pethd oge, des
informations aur le sewrage et laprévention
(Dr. Tdmud, Centre médicd Toki Ede -
64250 - Cambo lesBains).

Commissionsde'URMLA )

Commission "Conditionsd'Bixercice’ 2 depuis 12 ans et la crainte que

Ah, les femmes ! I'évolution des nomenclatures aille

La commission “ Conditions d{Exercice ” a toujours vers un remplacement pour
élaboré la maquette définitije de son €S actes des MEP de la lettre C par
enquéte féminisation de la fnédecine, des actes en K particulierement décotes.
slrement une premiére en |France ! LeF a éte rappelé que les exercices particu
femmes médecins n'ayant jdmais été-réell€rs ne peuvent se résumer a de seuls
lement “consultées”. Un cqmble ou un@ctes techniques et que seul un médecin
oubli ? C’est pourtant deventf une nécessftait habilité a faire un diagnostic et apro

t quand aujourd hui elles représgirtent 0%  POSer une thérapeutique quelqu’elle soit.
du corps médical et quand demain, a-I'hoCes questions seront l'axe de travail prin

rizon 2020, elles en composefont alors plugiPal de la Commission. o
de 60 %. Elles vont changdr le paysagéd commission MEP a également décidé

médical libéral & “La Francafse”. Elles de lister auprés de I'Ordre des Médecins,
ous changent la vie tout simplement. des assureurs et des facultes, les
%Iors surtout, chéres Conscajrs, chers  differents types dexercices particuliers
Qonfréres, surveillez votre boite Jux lettres,  eferences et les différents diplomes
Répondez-nous, on compte sur yous ! proposes.
Dr Chrigtian Le Corre

t Commission plateau technique

Vaste enquéte en Aquitaine
La commission s'est fixée pour objectif de
ésident et |&€unir de fagcon exhaustive, dans les éta
Dr Le CorrePlissements  d'hospitalisation  privée
celle de +ap d'Aquitaine possédant un plateau tech-
haque dépahidue, desinformations permettart de faire
en matiereun état des lieux au niveau bloc opérataire,
obstétrique, cardiologie, imagerie, laser,
cancéro, dialyse et |aboratoire. Get état
des lieux permettra ultérieurement d'argu-
menter auprés des institutionnels sur des
pants preécis, afin de tenter d'infléchir leur
opinion sur le secteur prive. Gz travail

Dr Jean-Luc Delabant

1%}

Commission "urgences
Permanence des soins
Obijectifs et projets

La commission a élu son p
rapporteurrespectivement leg
et Moreaud. Une originalité :
porteurs départementaux,
tement vivant sa spécificit
d’'urgences.

Du “gros”travail en perspecti
premiers travaux en collabor
I'ARH. Notamment concernant
maisons médicales, la communigation vers

le grand public quant au bon usgdge du soin o .
et de I'urgence, la permanende libérale devra étre également un outil pour les pra-

dans les Centres 15, les zones blanches... ticiens utilisant les plateauxtechniques.

La commission s'est cepefidant donne&ne grille de recueil de données va étre
trois objectifs prioritaires : Mmise en place par activité. Elle sera yem

- la permanence et la continfiité des soingli€ par des medecins de chaque établis
en médecine libérale, sement. Il y aura bien slrun retour vers les
- la formation & 'urgence, meédecins participant a I'enquéte. ’

- la rémunération. G travall intéressant et complexe na
jamais été réalisé auparavant.

Est prévue également une étude des
taches transversales, a savoir la C.M.E., le
C.L.IN, les vigilances,.®.S.1.

Dr Philippe Arramon-Ticoo

Déja des

Dr Chrigtian Le Corre

La commission MEP
En piste !

Le 14 novembre, le Dr Jean Luc Delabant a
été élu président et rappoiteur de cette

[ Suite page @
Commission, a l'unanimité des membres oom

présents. ~ .
des | Enquéte Alzheimer
miner le

Les différentes réunions d&vec
confréres ont permis de dé
principaux problémes rencontrés le p
souvent par les Médecins ayant un
Exercice Particulier :

-la reconnaissance de leurs exercices
par I'Ordre des Médecins, par les
assureurs privés ou publics et par
le monde hospitalo-universitaire .

-les conditions dexercice, avec en
particulier la fermeture du secteur

_/

u: Le Dr Le Brun Grandie (médecin neuro-
logue a Périgueux) informe ses corfréres
de la mise en place dune enquéte
Alzheimer au sein de la Gommission
Réseaux, encollaborationavec I'NSERM.
Une demande de financement de cette
enquéte sera présentée au FAQSV pour
rémunérer les médecins de terrain partici-
pant al'enquée a valeur de 2.
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Gynémlogie-Ohstéique

Rester seran

Spécialité médico-chirurgicale, la
regroupe un mode d’exercice tres |arc _
solitaire aux structures pluridisciplimaire de pointe.

Les conditions d’exercice sont trés diffé raires et de temps passé quiil faut intégrer
rentes suivant que I'on pratique de la chidésle chaix de la spécialité.

rurgie, des accouchements, de I'échogra o
phie, de la procréation médicalement Un travjil d’équipe

assistée ou de la gynécologie médicalé’obstétrijue moderne, c’est d'abord un
Certains praticiens assurent toutes les il d'@quipe, en tout premier lieu avec
facettes de la spécialité. Le savfaire les sageg-femmes. Inter-face indispen-

est acquis apres 11 ans d'études et dgble et Jrremplacable entre la patiente et
compagnonnage par l'intermeédiaire de |e médedin, elles sont garantes de lasécu
l'internat et de plusieurs DES. rité permanente quexige la pratique
Cette spécialité semble, elle aussi, €cranoderne||de I'art de I'accouchement..

sée par les contraintes et les responsabibepuis quelques années, les anesthé-
tés, a tel point que dans quelques annéesstes-réanimateurs sont aussi devenus

il risque de ne plus y avoir de candidat. Lancontourpables. Le confort apporté aux
pénurie est préwe pour les années patientes et & I'équipe soignante est un
2010/2015, La pratique de la gynécologieacquis dofit nous nous rejouissonstousles

se caractérise aussi par sa féminisatigaurs, mére silesfemmes peuvent encore
importante, phénoméne en relation avechoisir dlaccoucher naturellement. La

la nature de la spécialité, la culture etiberté de| choix dans ce domaine nous
I'histoire de notre pays. semble essentiel et devrait aller de soi.

N ) L'é,guipe | e serait pas compléte sans les
Progres et contraintes pe :

La gynécologie médicale libérale se troudaccouchement a largement participé

ve confrontée & des problémes éeond®Ux bonpesconditionsde naissance
miques préoccupants liés 'augmentatiorfctuelles.|Nous redoutons la pénurie gran-

des charges fixes, au blocage des hongissante [de ces spécialistes dans les
raires et a 'absence d'actes techniquegﬁte”“,te publiques ou privees. .
rémunérateurs. Pourtant, cette spécificité-€tte eqjipe a besoin de structures Rospi
francaise a permis de diminuer le nombréalieres erformantes (personnel qualifie,
dhystérectomies, dobtenir d'excellents ~Materiel.j.). Or les maternités ne sont pas
résultats en matiere de dépistage et d&S _services préférés des gestionnaires
traitement des cancers gynécologique 9t_abhse:rr1)ents de soins. Quid du plan
mais aussi d’assurer la prise en charge di¢rinatalife 2

la contraception et de I''VG.

La sunveillance des grossesses et la pra-
tique des accouchements ont beaucoup
évolué ces 20 dernieres années, faisant de

gynécologie-obstétriqu

Joies e} contraintes

Quoiqu'il ¢n soit, étre le témoin de l'arrivée
d'un enfant resteun privilege dont on ne se
lasse pas. Rester serein et vigilantn'est pas
oUjours aisé, mais la récompense est sou-
vent domeée par larichesse des rencontres
gue permet ce méier. La pression qui pese
actuellemert sur le diagnostic anténatal va
sans dautediminuer, gracea I'étudedes cel-
lulesfodales présentes dans le sang mater-
nel désle début de la grossesse. L a séréni-
té est donc en train de revenir, ce qui me
pousse a encourager nosjeunes confréres
a se lancer dans cette spécialité que nos
maitres nous ont appris a aimer avec ses
joies et ses contraintes.

Dr Charles-Henri de Védrines
Lire I'intégralité de ce témoignage
sur le site de I'Union (wwwirmla.org).

b éme, a td point que la pathologie parfois
rencontrée est souvent mal vécue par les
patientes, leur famille et les professionnels
eux-mémes. Les exigences demandées
aux équipes médicales vont bien au-dela
de ce que le progés médica peut per-
mettre. Le poids du spectre méd co-1éga
pese tres lourd sur la pratique quotidienne,
atel point qu'il commande fréquemment la
décision médicale. L'arrét Perruche qui
rendresponsable le préticien d une anoma-
lie fogale non décelés représerte, aujour-
d hui, le point culminant de cet état de fait.
Pour en finir avec les choses qui fachent,
citons|les contrairntes de disponibilité, d ho-
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C'est en Aquitaine

* “Résistance$

Aides Aguitaine-Limousin (173, bisue
Judaique a Baleaux) a lancé, en janvier
2002, le numérun de sa lettr mensuelle
“Résistances un 8 pages 'thformations

| 1 Elutiles et pratiques. ®y append notam
arge qui va de la pratiqu

@ent que “la maison lieu de vie (M,
située a @int-Astier, en rdogne, est un
des raes lieux qui accueillent et oéint un
espace deessoucement aux personnes en
difficulté, concernées par élH/sida et
résidant dansHexagone (tousenseigne
ment aupres deyvie \ergne, codlinatrice
de la MLV).

Ste localwww.aides-aquitaine.com

* Bergerac : un pole mée-enfant

A Bergerac, le cergrhospitalier 8muel

Pozzi va éte doté dun pole mée-enfant.

Le piojet devrait wir le jour sur 4 nigaux,
2000 m2 de planchekes travaux devraient
étre engageés en avril pour une livraison au
printemps 2003.

 Au Barp : un foyer pour autistes ?

Basée dlalence, 'association Sésame
Autisme Aquitaine pojette de réaliseen
Gironde, un fger médicalisé pour autistes,
sur la commune du &p Létablissement
pourrait accueillir 32 résidents.

iatreg dont la présence dans les salles

|t
De Wous a nous

* Des infos ?

Ce journal est le vétr. Rnse a nous com
muniquer les informations detre
dépatement : agenda, vie locde, éénements
initiatives, congrés, nominations, FMC, etc.
Merci !

e Alzheimer

Les essais cliniques sur laecin conte

la maladie tAlzheimer ont été inteampus,
étant donné les gras effets secondais
suwvenus.

 Risques biologiques

La Lettre de U nstitut de\kille sanitaie
“Préwalencé consace un humer spécial aux
risques biologiques et chimiques
(“www.insvsante.ff - Tél. 01 41 79 68 67).

* VIH/sida

L'URML Aquitaine a mis en ligne le dossier
de pesse de présentation du plan national
de lutte cont leVIH/sida et la nouslle
campagne nationaléinformation et

de préention pttp://wwwurmla.org.

o
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*HTA
Le Comité francais de lutte cpatthyper-
tension atérielle (HTA) vient dgditer une
nouelle biochue dinformatior qui
sadresse tout pdiculieement gux 10
millions de Fancais qui soufémt dHT A.
Lelivret et digponibleaur le ste &chomi
tehta.orgt sur smpedemandegu Comité
francai sde lutte contrel’hypertenison
aréridle, Féération francaise de gardid agie,
50 ruedu Rocher75008 — Paris

e Drogue et taxicomanie
La mison inteminigéridlede l{itte contre
ladrogueet lataxicomanie ach gé

dadrese: 7 rue Sant Georges 7$009 Paris.
Tél. 44 63 20 50, fax 01 44 §

« Eradication de la rougeole

de prévenir cztte mdadie. En Fr !
taux de couvetturevawind, s’tu
d 85 %, et encore inaffisant, mjasil a
per mi s une chute desincidences 50 000
@s par an en 1987, 10000 enl'gn 2000),

avee changement deprofil éoidéni

composé de 500 médecins gnéralistes,
permet de suiw les tendanceg pathelo
giques de la maladie.nLhouedu disposi
tif, adapté a la raté de lasugeple, sera
bient6t mis en place.

« Bioéthique

Les députés ont adopté le 22 janvier en

devrait examiner ce texte aprs les pr
chaines élections. Le @et de Ipi qui réw

se les lois bioéthiques de juiII t 94, inlier
toute forme de clonage, ménie a visée thé
rapeutique, et autorise lkecheghe sur les
embyons humains surnuméredr actuelle
ment congelés qui ne font pl ebjet dun
projet pagntal.

Le chiffre

L’Aquitaine vieillissante

En Aquitaine comme en Midi-Pyrénées
la population agée est fortement repré
sentée. Certains départements comp
tent parmi les plus vieillis de France
(Lot, Gers, Areyron, Dordogne, Ariege).
L'indice de vieillissement (nombre de
personnes de 65 ans ou plus pour 100
personnes de moins de 20 ans) est
supérieur a l'indice national (67,5) pour
tous les départements d'Aquitaine et
de Midi-Pyrénéessaufla Gironde
(66,5) et la Haute-Garonne (65,7).

/JI
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0 Suite page @ I'Union, en particulier celle qui s'occupe
— 7 dumQSV. ~
Commission FMI-FMC § La commission continuera & proposer
Les dernieres actus chaque année un Prix de Recherche en

Formation Continue et Regherche en  ainsi que des Bourses etvances sur

continuité de la précédente c,omm,issiqrbénéram, sur dossiers.

dont 'aboutissement avaif eté la rédssi Son opjectif prioritaire reste 'examen du
te du 2 Congres de Regherche en projet de loi “Kouchner” concernant la

Medecine Générale, tenuja Biarritz 'antormation médicale continue. Au fur et a
dernier Elle souhaite fairg connaitre 1a mesyre de la sortie des textes, elle n’hé
necessité dune FMC et de voies de  sjtera pas a en faire la lecture critique,
recherche spécifiques a lg medecine g rappelant sa volonté d’'une FMC inci

génerale. La commission polrsuvia ses  ative, tenant compte des besoins de for
relations avec 'Université deBordeaux|l,  mation de la profession et son refus
le College des Generalistgs Enseignantgyne FMC contraignante, sous la tutelle
d’Aquitaine, les commissigns FMI-FMC ge puniversité, de I'Hopital, des Caisses

des autres Unions regiofiales, ains  gassurance maladie ou des firmes de
quavec les associations| de formationinqystrie pharmaceutique.

régionales. Elle entend effectuer des
ponts avec dautres commissions de

APA, moded emploi

La secretaire d'Eta_t aux personnes agées a présenté la nouve
Allocation Personnaligée d’Autonomie (APen faveur des personnes
agées, fin 2001, a Mérignac.

Lors de cette réunion, [TURMLA a

Dr Jean-Bernard Perrein
(rapporteur de la commission)

défendu la place des médecins ibé

raux dans le dispositif{de I'A® en
rappelant le r6le central gu médecin
généraliste dans le mainfien a domicile
des personnes agées. Cg rappel du rb
“pivot” du médecin généyjaliste était
nécessaire, car la Ministfe nous a part
“ignorer” quelque peu limplication de
ce dernieren “imaginant’ a tort que
seuls les gériatres hospitaliers interve
naient auprés de ces populations.

Pour qui, comment ?

LAPA est un droit pour t
de plus de 60 ans (& donjicile ou en étq , - .
blissement), présentant ne perte d’aﬂ: eval_uat'on e —

tonomie évaluée a l'aide [fune grille A domicile, une équipe medicale et
nationale‘d’autonomiegférontologie Sociale évalue le degré de perte d'auto
groupe iso-ressources” (AGGIR. Les nomie et élabore un plan d'aide ou un
personnes agées classéep dans les compte rendu de visite. En établisse
groupes GIR 1 & 4 de | grille peuventment, I'évaluation réalisée par le mede
bénéficier de I'AR. Il faut attester d’'une cin coordinateur ou tout medecin
résidence stable et réguliére en Franceonventionné est validée par un méde
ou élire domicile aupres| d’organismescin du Conseil Général et un médecin de
agréés comme les Centrgs Communaukd CRAM. Le medecin traitant doit, a
d’Action Sociale. \ chaque fois gu'il le juge nécessaire, inci
Le dossier peut étre retiré aupres de®T ses patiens & fare fa demande
(onseils généraux, GCAS ou Etablisse-

pute personne

Jd d LT TU
d’APA. Il doit aussi intervenir auprés du
mentHébergeantles Personnes médecin du Conseil général quand il
AgéesDépendantegEHRAD). Le mon-  estime que la décision prise par celui-ci
tant de I'APA dépend du niveau de n’est pas au juste avantage de son ou de
dépendance et du montant des res- sa patiente.
sources du bénéficiaire. Il varie selon
gue la personne agée est a son domicile
ou en établissement. 'APA ne donne pas
lieu & recours sur la succession ou
contre le donataire et le légataire.

Dr Dany Guérin

En France, la PSD concernait 135 000 personnes.
Cette année I'A® devrait étre attribuée a 550 000
personnes agées et a terme a 800 000 dont 520 000
vivant a domicile.
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FSA 2002 :

trois jours pour la sante !

Forum Santé Aquitaine se tiendra les 19

mondiale de Bordeaux.

Le vendredi sera consacré a une journée “politiqu

tionnement et des dysfonctionnements
rapport annuel (observatoire).

La journée du samedi sera une journée professionnelle ayant pour théme la prise e
charge des pathologies chroniques (insuffisance rénale, maladie d’Alzeimer...) et la

gestion des activités professionnelles.

du syste

La journée du dimanche sera la journée ouverte ali grand public.

“Vaincre le diabéte”
27 et 28 mars, Bordeaux
LAG2R organise I'exposition “dincre le
Diabéte”, Espace St Remg Bordeaux,

De nombreuses villes ont déja recu
cette manifestation organisée en parte
nariat avec les professionnels de santé
du Centre Européen d’Etude du Diabéte
et de I'Association Francaise des
Diabétiques.

les 27 et 28 mars. Cette exposition a poUlpatrick Eloy, Tél. 05 56 00 71 05).

but de permettre aux visiteurs d’amelio

rer leurs connaissances sur le diabét

et sur ses conséquences graves.

conseils donnés en matiere d’hygién

Elle se veut aussi préventive par Ie%

de vie et de dépistage. Un débat su

cette maladie est prévu le 28 mars a 11

“Conjoint-Collaborateur”

12-15 mars, Paris

ans le cadre du MEDEC (Palais des
ongres de Pariswww.lemedec.con),

ne conférence débat sur “un nouveau

De Wous a nous

20 et 21 octobre, a la Cité. Les gestes qui sawnt

Prés de 50 000 francais meat chaque

" faisant I'état des lieux, du fonc année tin arrét cadiaque hutal. La
e de santé en Aquitaine, avec uri-édération francgaise de davlogie diffuse

un dépliant rappelant les gestes qui sauiy
{Tél. 01 44 90 83 83).

« Répertoire généiques

Pawtion au J.O (3 janvier dernier) du nou
veau répetoire des giupes de médicaments
génériques “éligiblésa I'article R.5143-8 du
code de santé publiqueeB de 1650 spé
cialités sont concernées.

* Maladies rares

Le Ministre de la echeche a annoncé la
création din institut des maladies res,

dirigé par le P Alain Fscher de I'hopital
Necker Cet institut coatonnera les
rechecches sur ces maladies (5 a 8000 pathc
logies difféentes).

Le Dr Jean Louis Desage, médecin Statut pour le conjoint — collaborateur”,
généraliste en Dordogne, yreprésentera €St organisee jeudi 14mars (1h a 11h 3)
PURMLA. La Maison du diabéte et de la par I'Association regroupant les
nutrition de Bordeaux, créée en I'an  Conjoints des Professionnels de Santé.
2000, participera a ces travaux (57 bigMarie Christine Qollot, 19rue Louis Brallle

cours Pasteutél. 05 56 92 34 83). 28000 Chartres - Tél. 0237 346513

Courrier desledeury

Ostéqpathes et chiropracteurs
“Un soir d'octdbre, en catimini, les députés de gauche ﬂ‘la droite sabstenant) ont voté
un amendement visant & reconnaitre ostéopathes et chiropracteurs comme des pro -
fessionnd s de santé. Jusqu'a ce jaur, ces ostégpathes ¢t chiropracteurs étaientrégu -
liérement poursuivis pour exerciceillégal de la méde rne, selon le code de la santé
publique. (1
AN Cet amenderent fait suite a une consultation or gani sée par notre “ confrére” Bernard

ouchner qui a réuni plusieurs medecins libéraux, un prafesseur duniversité patron
des DIU de médecine manuelle et ostéopathie et le professeur Glorion, président du
conseil national de ['ordre.
A ces confréeres étaient joints des représentants d écoles non-universitaires, privées,
formant des norn médecins a destechniques se rgpportant al'ostéopathie et la chiro -
praxie (aux Etats-Unis, les ostéopathes sont tous des médecins). Les conclusions de
cette commission n'ont jamais été publiées.
Cest donc avec une trés grande surprise que nous avons gppris |'existence et le vote
de cet amendement un soir d' octobre 2001
Cet amendement qui n'est pour I'instant qu'un projet est certainement 'annonce d'une
catastrophe, le signe du déclin, programmé par le gouvernement, de la médecine fran -
caise. En effet, la diminution de la densité médica e sur le territare permettra aux poli -
tiques de nous retirer progressivement certaines de nos compétences pour les attri -
buer a des non-médecins sous prétexte d'en réduire leur incidence économique.”

Dr Christian Jeanbrun

Jounal trimegriel edité @mr
I'Union Régionale des Miecns Lbéraux
d'Aquitane.

105 e Beleville - 3304 Bordeaix cede
Tel.05 % 56 57 10 - Fax : 05 % 56 57 19
Web :www.umla.org
E-mali:aquitaine@urla.org
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Nicolas Brugere, Présidende I'URMLA
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Jean-Bernart Perein
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